
Beratung, Bestärkung und Begleitung 
für Frauen und Mädchen ab 14 Jahren
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Nähere Informationen zu unserem 
Jahresprogramm Þnden Sie auf unserer Homepage 
oder kommen Sie wŠhrend unserer Sprechzeiten 
persšnlich vorbei. Wenn nicht anders angegeben, 
sind die Veranstaltungen kostenfrei und Þnden in 
den RŠumen der Frauenberatung statt. Wir bitten 
Sie, sich vorher anzumelden. 

Deutschkurse 
Anfängerinnen 
Montag + Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr
Fortgeschrittene 
Dienstag + Freitag 09:00 - 11:00 Uhr
Olga Dybal, Dozentin

StilltreFFF 
Erfahrungsaustausch und Informationen rund 
um das Thema ãStillenÒ
Donnerstags 10:00 - 11:30 Uhr
Ort: Haus der Vielfalt, BŠckerstra§e 6
Gaby Jellen, Still- und Laktationsberaterin 
IBCLC 

Selbsthilfegruppe „Frauen mit Krebs“ 
BestŠrkung und Informationsaustausch
2. + 4. Mittwoch im Monat 16:00 - 18:00 Uhr
Ort: Haus der Vielfalt, BŠckerstra§e 6

StricktreFFF 
Die Zeit lŠuft, wir laufen mit. Da fehlt es oft 
an der Ruhe, sich einfach mal zu setzen, das 
Strickzeug zu nehmen und zu erzŠhlen. 
Hierzu wollen wir uns bewusst regelmŠ§ig 
Zeit nehmen, an jedem 1. Montag im Monat 
18:00 - 20:00 Uhr

Unsere festen Angebote:

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.fff-wunstorf.de

Frauenberatung Wunstorf
Frauen fŸr Frauen Wunstorf e.V.

Gerne können Sie unsere Arbeit in der 
Frauenberatungsstelle durch eine Spende 
unterstützen. Spendenkonto des Trägervereins: 

Frauen für Frauen Wunstorf e. V.  
Stadtsparkasse Wunstorf 
IBAN: DE50 2515 2490 0000 1074 17 

Gefördert wird unsere Arbeit durch: 

Frauenberatung 
Wunstorf

Am Alten Markt 4
31515 Wunstorf
E-Mail: info@fff-wunstorf.de
Telefon: 05031 - 779506
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Frauenberatung Wunstorf: 

Wir beraten u. a. zu den 
Themen: 

•Gewalterfahrungen
•Stalking
•Beziehungsprobleme
•Trennung und Scheidung
•Seelische Not

Die Beratung ist:

•Vertraulich
•Kostenlos
•Auf Wunsch anonym
•Telefonisch oder persönlich
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Wer wir sind: 

Wir sind ein Team aus Fachfrauen mit 
beraterischen und psychotherapeutischen 
ZusatzqualiÞkationen, die seit 2001 
Beratung, UnterstŸtzung sowie Begleitung 
fŸr rat- und hilfesuchende Frauen und 
Mädchen anbieten.

Wir sind offen fŸr Frauen und MŠdchen jeden 
Alters, jeder Herkunft, sexuellen Orientierung 
und Konfession.

Wir beraten auch Angehšrige, FreundInnen 
und Fachkräfte.

Wir arbeiten eng mit der Polizei, 
RechtsanwŠltinnen, €mtern und Behšrden 
zusammen. Wir leisten Öffentlichkeitsarbeit, 
vernetzen uns mit anderen regionalen 
Institutionen und nehmen am Wunstorfer 
Runden Tisch gegen häusliche Gewalt teil. 

Frauenberatung Wunstorf
Frauen fŸr Frauen Wunstorf e.V.

Was wir für Sie tun können: 

•Gemeinsam mit Ihnen werden wir nach 
dem fŸr Sie besten Weg suchen
•Wir stehen unterstŸtzend, bestŠrkend 

und stabilisierend an Ihrer Seite
•Auf Wunsch kšnnen wir Ihnen eine 

Beratung in ihrer Muttersprache durch 
die UnterstŸtzung von 
DolmetscherInnen anbieten
•Wir begleiten Sie bei Bedarf zu €mter- 

und Behördengängen

Offene Sprechzeiten: 

Montag: 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 15:00 - 18:00 Uhr 
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