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Gemeinsam setzen wir ein Zeichen fir
die WELTSTILLWOCHE 2023

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
OV Wunstorf-Steinhuder Meer
Timo Brining

Information in der Johanniter-KinderZeit

Wunstorf m Unter dem Motto: Stillen im Beruf - kenne deine Rechte -

besuchten die Vorsitzende des Vereines ,Frauen fiir Frauen e.V.“ Gaby Diiendorfer Weg 9

Jellen und die stellv. Gleichstellungsbeauftragte Melanie Tengler der 31515 Wunstorf

Stadt Wunstorf, die Johanniter-Kita KinderZeit. ,,Dort wo viele Mtter

aus unterschiedlichen Berufen aufzufinden sind und wo viele T. 0151 16219722
unterschiedliche Gegebenheiten herrschen, dort miissen wir ansetzen F. 05031 953217

und dieses Thema gemeinsam prasent machen”, so Diana Dettke aus timo.bruening@johanniter.de
dem padagogischen Fachbereich der Johanniter in Wunstorf. Frau

Dettke ist es wichtig, gleich eine Briicke zu den Institutionen www.johanniter.de

aufzubauen, um dort zu beginnen, wo es am meisten bendtigt wird.

Es wurde sich bei diesem Besuch ausgiebig Giber das Thema
Mutterschutz ausgetauscht. Dabei ist uns als Kita aufgefallen, dass
dieses Thema von groRer Bedeutung ist und wir neue Ansatze schaffen
missen. Flr die Konzeptionsarbeit ist das ein wichtiges
Ergdnzungsthema, welches uns neue Impulse bietet. ,,Miittern trotz
Eingewdhnung individuelle Gegebenheiten anzubieten umso die
Eltern-Kind-Bindung zu starken oder sogar die Stillzeit durch diese
offene Haltung zum Wohle der Eltern-Kind-Beziehung zu verlangern®,
berichtet die Kita Leitung Nurten Aksu.

Oft stellen sich Frauen schon bevor sie Mitter werden viele Fragen,
wie es weitergehen wird. Sei es beruflich oder privat. Der Alltag bringt
viele Hirden mit sich, um das Muttergliick in vollen Ziigen genielRen zu
kénnen. Dabei gibt es eine Menge entlastende Rechte fiir Frauen, diese
meist nicht bekannt sind. Der Leitfaden Mutterschutz ist hierbei eine
tolle Unterstiitzung. Alle wichtigen Informationen, sowie wichtige
Rechte zum Mutterschutz, sind dort aufzufinden. Es gibt viele Rechte
fiir berufstatige Mitter wie zum Beispiel: Stillpausen wahrend der
Arbeitszeit, Mitspracherecht bei der Arbeit in den Abendstunden,
Freistellung fur die Untersuchungen- fiir stillende Miitter. ,,Das Ziel der
Weltstillwochen ist, auf diese aufmerksam zu machen und das Stillen in
der Offentlichkeit zu férdern”, teilt Gaby Jellen mit. Fiir den Stilltreff
vom Verein Frauen fiir Frauen e. V. und fiir die
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Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Wunstorf ist dieses Thema von groRer Bedeutung. Nur durch aktive
Unterstilitzung der sozialen Institutionen in Wunstorf kénnen wir dieses Thema prasenter machen. Das
gemeinsame AKTIV-Werden ist ein toller Anfang, um fiir die Zukunft noch bewusster mit diesem Thema
umzugehen und bei Bedarf auf die gegebenen Rechte zu bestehen. Aber auch einen Wandel bei den Arbeitgebern
zu schaffen und fiir eine offene und riicksichtsvolle Haltung zu appellieren. Der Verein Frauen fir Frauen ist fiir
interessierte Mitter und Netzwerkpartner eine gute Anlaufstelle.
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